Fréttabréf FIT®

L~
- N

e

| ” . b 4 2 )
lingarnefndar

A o ———
annanamskeio FIT




JANUAR 2020 / FRETTABREFFIT

FELAGSSKIRTEINI

Minnum & ad allir félagsmenn FIT geta sétt um félagsskirteini
hér hja okkur & Stérhofda 31 eda sent pédst a helga@samidn.
is. Félagsskirteini veita félagsmonnum afslatt hja fjolda
fyrirteekja. Flestir afsleettirnir eru a bilinu 5% til 15%. Pad ma
nalgast upplysingar um fyrirteekin & minum sidum & fit.is

VID ERUM A FACEBBOOK
Likadu vid facebook sidu FIT

Vid minnum a ad allar fréttir af fit.is birtast jafnédum a
facebook-sidu félagsins. Par 4 medal allar tilkynningar um
laus orlofshus en laus hus eru auglyst med litlum fyrirvara ef
einhver hefur haett vid békun. P4 er haegt ad gripa hnossid og
skella sér { bustad yfir helgi.

UT I BLAINN

Minnum 4 ferdirnar Ut { blainn” sem verda ad venju 4 voronn
2020. Ferdirnar eru patttakendum ad kostnadarlausu. Allir vilja
stunda utivist og gonguferdir og hvad er pd betra en a0 fara ut {
blainn einu sinni { ménudi fram & vor. Farid er { 1éttar gonguferdir
i hopi folks par sem gledin og gdda skapid eru { 6ndvegi. Petta er
tilvali® taekifeeri til ad sameina fjolskylduna i 1éttri gonguferd.
Midad er vid ad ferdir verdi avallt sidasta sunnudag manadarins
og er lagt af stad fra Sérhofoa 31. klukkan 13.00 og dzetlud
heimkoma kl. 16.00. Fylgist med auglysingum a heimasiou FIT
e0a hringid { Hus Fagfélagann i sima 540 0100 til ad f& nanari
upplysingar.

BRIDGE
Fra pvi{ haust hafa veri® haldin bridge-kvold & Stérhofda 31

annan hvern fimmtudag. Afram verdur haldid & nyju ari og
verdur spilad adra hverja viku fram til vors. Allir velkomnir.

Eftirfarandi er métarodin a vorénn 2019:
« 6. februar: Byggidnarbikarinn, tvimenningur
« 20. februar: Byggidnarbikarinn, tvimenningur
* 5. mars: Husasmidjubikarinn, sveitakeppni
* 19. mars: Hisasmidjubikarinn, sveitakeppni
* 3. april: Lokakvdld, einmenningur

Spilamennska hefst kl. 19:00 stundvislega.
Allir félagsmenn velkomnir

IDAN-FREDSLUSETUR

Ny namskeid a vorénn

Vid hvetjum félagsmenn til ad kynna sér hvad IDAN-fraedslu-
setur hefur upp 4 ad bjéda & voronn. A hverri 6nn eru fjol-
breytt ndmskeid haldin { [dunni, baedi sérhaefd fagnamskeid og
namskeid almenns edlis.

Verd & namskeid [dunnar eru tvenns konar. Félagsmenn sem
greitt er af { endurmenntunarsjéd, af atvinnurekanda, greida
leegra gjald par sem buid er ad nidurgreida pau namskeid fyrir
félagsmenn. Allar upplysingar um ndmsframbod er ad finna &
heimasidu [dunnar: idan.is

Félag idn- og teeknigreina Hus Fagfélaganna
Stérhofda 31 Simi 540 0100 wwwfit.is

Abyrgdarmadur: Hilmar Hardarson
Umbrot og prentun: prentun.is

Fréttabréf FIT 1.1tbl. 18.4rg.
januar 2020

Styrkjum ionadarlogin

Oft & tidum er afar preytandi pbegar
stjérnvold segja eitt vid hatidleg
teekifeeri en gera sidan eitthvad allt
annad. Sannast pa ao eitt er { ordi
en annad a boroi. Ljéslifandi deemi
um betta er idnadarldgin. Fyrir
bingi liggur frumvarp um einféld-
um regluverks en sa hluti pess sem
snyT ad okkur iBnadarmonnum er
hvorki fugl né fisku og er satt ad
segja skref { 6fuga att enda halda
rokin fyrir breytingunum ekki vatni.
Vid hofum sent inn umsagnir um
petta sérkennilega frumvarp par
sem skodunum okkar er komid skyrt
a framfeeri. Stjérnvold hafa talad
fjalglega um ad styrkja idngreinar {
sessi en leggja svo fram frumvarp
par sem ekki er med neinum haetti
skerpt a urraeedum um eftirlit og
studning, keeruleidir eru hvorki
gerdar skyrari né fljétvirkari og til
aod bita hofudid af skémminni, er
ekki sinni haft samrad vid idnad-
armannafélogin vid endurskodun
idnadarlaga. Opolandi er engin
vidurlog séu vid pvi ad kenna sig vid
l16ggiltar idbngreinar an innistaedu.
Jafn épolandi er ad stjérnvald lysi
bvi yfir { tengslum vid frumvarpid
ad verulega hafi skort & eftirlitshlut-
verk beirra sjalfra og noti pad svo

til ad réttlaeta nidurfellingu krofu
um idnadarleyfi. Stjérnvold eettu
frekar ad lita til Pyskalands par

sem aherslan er pvert 4 moti 16gd a
gd0ar og itarlegar skraningar, virkt
eftirlit og alvoru styrkingu idnao-
arlaga.

Linkind gagnvart
misnotkun trausts

Atakanlegt er ad fylgjast med
linkind stjérnvalda gagnvart peim
sem misnota sér traust almenn-
ings. Ma par nefna pa solumenn
sem til a® mynda hafa verid ad selja
folki bila par sem buid er ad skrifa
nidur kilometrafjolda i. FIT hefur
ekki hikad vid ad fordeema petta og
aour sagt ad petta sé hreinraektud
gleepastarfsemi sem valdi gridar-
legum skada & bilamarkadi og sai
fraejum vantrausts og tortryggni

huga peirra sem atla ad kaupa not-
ada bila. Parna vikur fagmennska
fyrir fuski og petta bitnar & peim
strangheidarlegu, sem purfa ad sitja
a hlidarlinunni, rétt eins og vid, og
horfa upp 4 algjort adgerdarleysi og
linkind gagnvart pessu framferdi.
Pessir adilar eru einfaldlega ad
brjéta a grunlausum neytendum.

Af hverju er bad latid vidgangast ad
6fagleerdir séu ad stérfum a pessum
stodum? Af hverju eru bilaleigubilar,
sem eru mest eknu bilar landsins,
adeins skodadir a priggja ara fresti i

STYRKJUM
IDNADAR-
MANNALOGIN
EN VEIKJUM

PAU EKKI

stadinn fyrir arlega? Adrir atvinnu-
bilar eru skodadir arlega. Petta er
6polandi og FIT métmeelir enn a ny
pbvi astandi sem leyft er ad rikja.

Skortur a samradi

FIT kallar eftir ad auknu samradi
hins opinera vid okkur idnadarmenn,
en verulega hefur skort & pad. Opid
og gagnseett samradsferli etti ad
vera reglan en ekki undantekningin,
en enn a ny purfum vid ad ganga
hart eftir pvi ad hid edilega verklag
sé vidhaft. Samrad hjalpar 6llum og
hid opinbera eetti ad sja séma sinn {
ad snua vid bladinu og vidurkenna
ad 6edlilega 1itid samrad sé vidhaft.

Timinnilla nyttur

FE betur sést hve mikilvaegt er ad
nyta timann vel. Timasetning fram-

kvaemda skiptir mali og bad & jafn-
framt vid um vidhaldsmal. Pvi vekur
furdu hve riki og sveitarfélog hafa
verid andvaralaus og nytt timann illa
til framkveemda og vidhalds pegar
kjoradsteedur hafa verid til pess.
Sinnuleysi og jafnvel hugsunarleysi
eru ord sem koma upp { hugann
begar rolegheit rikis og sveitarfélaga
a svidi framkveemda og vidhaldsmala
eru skodud i pvi umhverfi sem rikt
hefur. Er bad frekja ad éska eftir ad
bessir adilar séu & tanum og hugsi
orlitid fram i timann? Varla.

.
7z

Hilmar Har6arson'
formadur

N 7/

Vinnutimastytting

NU upp ur manadamaétum munum
vid kynna hugmyndir ad vinnu-

timastyttingu en eins og félagar {
FIT hafa verid upplystir um, hafa
vidraedur okkar idnadarmanna vid
Samtok atvinnulifsins um styttingu
vinnuvikunnar farid lengra en
margir bjuggust vid. Vinnuvikan &
fslandi er med pvi lengsta sem pekk-
ist og vid hofum verid med einfalda
krofu; vid viljum styttri vinnuviku
an nokkurrar launaskerdingar. Vid
hvetjum ykkur til ad fylgjast med
upp ur manadamaétum begar vid
kynnum malid.
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Trinadarmannanamskeio FIT

Mars-manudur verdur sannkalladur trinadarmanna-manudur
hjd Félag idn-og taeknigreina. Haldin verda sameiginleg namskeid
med 60rum fagfélogum ad Stérhofda 31.

Peir sem hafa ahuga og/eda eru trinadarmenn d sinum
vinnustad eru vinsamlegast bednir um ad hafa samband { sima
540-0100 eda senda okkur t8lvupést a fit@fit.is.

Kennarar verda Sigurlaug Grondal, verkefnastjori Félagsmala-
skdlans og starfsmenn fagfélaganna. Nemendur fa { hendur
namsgdgn sem notud eru fyrir hvern ndmspatt. A innri vef fara
fram samskipti nemenda og lei®beinenda. Athugid ad skraningu
lykur viku fyrir fyrsta namskeidsdag.

Nemendur purfa ad skra sig inn & innri vef Félagsmalaskélans:
www.felagsmalaskoli.is. Stofna parf adgang med islykli, rafraen-
um skilrikjum eda lykilordi.

Nemendur munu geta fylgst med namsframvindu sinni inni &

Trinadarmaour
stéttarfélags

Skyrt er kvedio 4 um hlutverk trinadarmanns { logum

um stéttarfélog og vinnudeilur. Samkvaemt 9. grlaga um
stéttarfélog og vinnudeilur nr. 80/1938 er pad hlutverk
trunadarmanns ad gaeta pess ad gerdir samningar séu haldnir
af atvinnurekanda og fulltrium hans og ad ekki sé gengid a
félagslegan eda borgaralegan rétt verkamanna. Ellefti kafli
kjarasamninga fjallar einnig um trinadarmenn.
Trunadarmadur er fulltrii stéttarfélagsins & vinnustadn-

um og sem slikur er hann tengilidur félagsins og starfs-
mannanna. Hlutverk trinadarmanna & vinnustédum er mjog
mikilvaegt, baedi fyrir félagsmenn og ekki sist fyrir stjérn
félagsins og starfsmenn.

Hus
Fagfélaganna

Husid er nytt skrifstofuhtsnadi Félags idn- og taeknigreina,
Rafidnadarsambandsins, Matvis, Samidnar og Byggidnar.
bad var formlega opnad & Stérhofda 31 pann 25. névember.

Samstarfid er kallad 2F { Hisi Fagfélaganna. Samstarfio
byggir a pvi ad baeta enn frekar pjénustu vid félagsmenn.

Sameiginleg madttaka er i husinu, formenn félaganna hafa
skrifstofur & sama gangi auk pess ad sambeerileg starfsemi
mismunandi svida félaganna eru & einum stad.

Vid minnum a nytt simaniiner hja FIT 540 0100

innri vef skélans. Par munu peir einnig fylla it ndmsmat og saekja
vidurkenningarskjolin ad namskei®i loknu.

Munid ad naudsynlegt er fyrir nemendur ad hafa medferdis far-
t6lvy, ipad eda simann sinn & namskeidunum, par sem ndmsefni
verdur meira eda minna rafreent.

Fagfélogin greida fyrir patttdku sinna félagsmanna og bodid er
uppa okeypis mat og kaffi 8 medan namskeidin fara fram. Félags-
menn eiga ad halda launum fra sinum launagreidanda & medan
namskeid eru.

Eftirfarandi trinadarmanna-
namskeid verda i bodi hja FIT:

Tranadarmannanam 1. hluti 5. - 6. mars.
A nédmskeidinu er medal annars farid itarlega { hlutverk
stéttarfélaga, sambanda og heildarsamtaka & vinnumarkadi.
Einnig er hlutverk trinadarmannsins raett og hvernig hann
eigi ad vinna med umkvortunarefni.

Trinadarmannanam 3. hluti 16. - 17. mars.
Farid er { grunntdlur launa og utreikninga & launalidum. Farid
er i mikilvaegi launasedla og kunnattu ad yfirfara pa. Einnig
er farid { almannatryggingakerfid og uppbyggingu og hlut-
verk lifeyrissj6da.

Trianadarmannanam 4. hluti 30. - 31. mars.
Kynning a Virk-starfsendurhaefingarsjédnum og starfi radgjafa
hans. Kynning & Vinnueftirlitinu-skyldum atvinnurekenda {
vinnuvernd og trunadarmanna. Farid er { hvernig sjalfstraust
einstaklinga hefur ahrif & samskipti. Nemendur kynnast
dhrifum skorts & sjalfstrausti og ymsar birtingamyndir pess.
Nemendur kynnast leidum til ad efla sjélfstraustid og hvada
adstaedur geta haft ahrif 4 minnkandi sjalfstraust.

Mjog

freedandiog eflandi

ANUAR 2020 / FRETTABREF FIT

'S

Vidtal vio tranadarmann FIT

[1lj6si bess ad vid erum stodugt ad leita leida til ad virkja
grasrotina i Félagi idn- og taknigreina pa dkvadum vid
ad taka vidtal vid Gudjon Hauk Jéhannsson tranadar-
mann hja Veitum ohf. og fa hans upplifun af pvi ad taka
pattistarfi FIT.

Gudjén er starfsmadur Veitna ohf. sem er hluti af Orkuvietu
Reykjavikur og hefur starfad par vid g6dan ordstir { nokkur ar.
Gudjon Haukur byrjadi ad vinna vid pipulagnir hjé J.B. pipulagnir
arid 2005 sem adstodarmadur og vann bar { nokkur ar adur en
hann fér { raunfeernismat hjd [dunni freedslusetri. Gudjon hafdi
&0ur verid 4 malmidnadarbraut hja Taekniskélanum og fékk pad ad
fullu meti®. A® hans mati er raunfaernismatio ,algjor snilld og kom
sér mjog vel fyrir mig". Gudjon lauk sidan sveinsprofi 2011 og hefur
unnid vid vid idn sina samfellt sidan pa. Adspurdur hvort ad Gudjon
sé ad hugsa um ad verda meistari { pipulégnum? ,Nei ég hugsadi
um pad fyrst eftir sveinspréfid en eins og er ba er pad & bid. Timinn
hja mér nuna fer mest { fjdlskylduna og svo audvitad vinnuna, en
ég er giftur og 4 2 born.”

bad besta vid starfid er félagsskapurinn segir Gudjon og baetir vid
.pad er mjog gédur andi & vinnustadnum og hépurinn sem er ad
vinna { pipulégnum er baedi skemmtilegur og mjog fjolbreyttur”
Hann segir jafnframt ad adbunadurinn hafi lika miki® ad segja og
hann er til fyrirmyndar hja Veitum og starfi® er baedi krefjandi og
fidlbreytt.

Hvad ertu buinn ad vera lengi sem triinadarmadur og hver er pin
upplifun af pvi hlutverki? ,Eg er buin ad vera trinadarmadur { taep

4 ar og buinn ad fara & trinadamannnamskeid 1 og 2", Gudjéon
heldur afram og segir ,madur er { mikilli tengingu vi® pad sem er
ad gerast hjd Félagi idn- og taeknigreina og einnig & vinnustadn-
um” og eftir sma hugsun heldur hann dfram ,madur er meira inn {
malunum, réttindi félagsmanna, tengslanetid staekkar pvi pad er
mjog gott ad hitta adra trinadarmenn og mynda tengsl vid pa".
Adspurdur hvad vard til pess ad Gudjén gerdist trunadarmadur?
Eftir samtal vid starfsmann FIT pa akvad ég ad sla til eftir ad
trinadamannastadan losnadi hja fyrirtaekinu, ég sé ekki eftir pvi”.
Okkur 1ék pa forvitni 4 ad vita hvernig upplifun hans var af
kjaravidraedum. Nu hefur pu tekid patt { kjaravidreedum fyrir FIT
vid Orkuveitu Reykjavikur, hvernig var su upplifun? ,Hin var
mjog upplysandi og madur fékk mikla innsyn { petta ferli sem
samningar eru, allt fra pvi ad vinna vid krofugerd og bangad til ad
skrifad er undir samninga. Samningavinnan tekur étrilega langan
tima og eins voru s{dustu samningar merkilegir vegna pess ad allir
idnadamannahdéparnir voru saman { sinni krofugerd og vidraedum
vio Orkuveitunna”,

Eitthvad sem pu vilt segja ad lokum? ,Eg hvet f6lk ad kynna sér
starfsemina sem fram fer innan félagsins og vera opin fyrir pvi ad
taka ad sér hlutverk m.a. trinadarmanns pv{ pad hefur verid mjog
freedandi og eflandi fyrir mig”

Vid pokkum Gudjéni Hauki keerlega fyrir spjallid og hlokkum til ad
taka & méti honum 6g 6drum trinadarmonnum & trinadarmanna-
namskeid numer 3. Sem fer fram hér hja okkur ad Stérhofda 31 16.
0g 17.mars.
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Gongum snyrtilega um eigur okkar

Pad er gaman ad geta hrésad félagsmonnum FIT fyrir gbda
umgengni { orlofshusum félagsins en pvi midur er pad ekki algilt.
Pad eru pvi midur einstaka félagsmenn sem ganga ekki snyrtilega
um eigur sinar og annarra félagsmanna med naegjanlega mikilli
snyrtimennsku og virdingu.

Vid eigum ad kappkosta ad ganga vel um, hvar sem vid erum. Vid
skiljum ekki eftir rusl, matarleifar og éhreinindi { orlofsbustédun-
um fyrir naestu félagsmenn, heldur géngum fra eftir okkur. Petta
er ekki flékid. Synum félagsmonnum og félaginu pa virdingu ad
ganga snyrtilega um.

.

Umgengnii
orlofshusum FIT

»Ohreinindastuaull”

bvi verdur vart triad ad innri madur svo margra félagsmanna FIT
sé med peim haetti sem hann birtist okkur stundum { umgengni
husanna. Vissulega hefur f6lk mismunandi ,6hreinindastudul” en
stundum er pad bara pannig ad félk hefur hreinlega snuid fra og
fari® heim aftur frekar en taka vid husi sem er 6prifid , me® mat

i ofni ,6hreint 4 bordum og aelu { sturtubotni. Pessi lysing er sem
betur fer sjaldgeef en hun er pé sonn. Hitt er allt of algengt ad
brifin séu ekki négu g6d og ekki sé bvegid yfir gélfin, lika bau sem
ekki voru notud, svo sem svefnloft. Pad er einfaldlega pannig ad
alltaf safnast fyrir ryk og kusk pé herbergi eda svefnloft séu ekki
notud og pvi naudsynlegt ad strjuka yfir pau lika.

Hér ad nedan eru mikilvaeg atridi sem vert er ad lesa adur en lagt
er af stad { orlofshuis/ibud FIT.

o Efeitthvad er { 6lagi { husinu, skemmist eda brotnar medan &
dvol ykkar stendur pd 14ti0 skrifstofu félagsins vita sem fyrst {
sima 540 0100, eda sendid pést & netfangio fit@fit.is.

o Leigutaki parf ad sja um ad husio sé vel prifid vid brottfor. Ef
frdgangi eda annarri umgengni er abétavant askilur FIT sér rétt
til ad innheimta sérstakt gjald af leigutaka fyrir prif.
prifagjald er ad lagmarki kr. 25.000.

o Ef um tjén eda skemmdir & hisbunadi / eignum FIT er ad raeda
og kostnadur pvi samhlida, ber leigutaka ad greida fyrir slikt.

o Reikningur fyrir prifum og/eda skemmdum verdur sendur
félagsmanni og er gjaldfrestur reiknings 15 dagar. Sé reikningur
ekki greiddur innan tiltekins frests verdur reikningurinn sendur
{innheimtu med tilheyrandi kostnadi fyrir félagsmanninn, jafn-
framt er lokad & adgang vidkomandi félagsmanns ad orlofsvefn-
um par til vidkomandi hefur gert upp sin mal gagnvart félaginu.

o Félagsmenn FIT f& ad hamarki fulla inneign { orlofshusakerfi FIT
vegna vidurkenndra kvartana a orlofshusum/ibudum FIT. Allar
kvartanir purfa ad berast skrifstofu FIT svo fljétt sem verda ma.
Gott er ad senda myndir til stadfestingar ef haegt er.

Leiguverdio a orlofshisum i
sumarudthlutuninni 2020 verdur
6breytt enn eitt arid. Vio minnum
pvi d a0 forsenda pess ad haegt

sé a0 leigja orlofshusin at a jafn
hagsta0u verdi og raun ber vitni
er ad leigjendum sé treyst fyrir
pvi ad prifa vel vio brottfor.
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Sumarutleiga orlofshisa 2020 (juni-agust)

Ménudaginn 10. febrdar er opnad fyrir umséknir a orlofshusasidu FIT par sem haegt er ad seekja um sumaruthlutun. Manu-
daginn 24. februar er lokad fyrir umséknir um sumaruthlutun. Fostudaginn 28. februiar eiga allir ad hafa fengio svar vio
orlofsumsoékn sinni. Manudaginn 9. mars lykur greidslufresti peirra sem hafa fengid uthlutad. Midvikudaginn 11. mars
klukkan 13:00 eru 6greiddar og 6uthlutadar vikur settar a orlofsvefinn og ba gildir fyrstir kemur fyrstir feer.

Allar umsoknir a
orlofsvefnum

Eingongu er haagt ad saekja um a netinu. DPetta gildir fyrir
alla orlofskosti sem saekja parf um. Ef umséknin vefst eitthvad
fyrir folki ma senda télvupést a fit@fit.is eda fengid upplysingar {
sima 540-0100.

Ekki er tekid vid umséknum i sima. Pegar sétt er um raf-
reent parf ad innskra sig med islykli eda rafreenum skilrikjum og
velja videigandi manud og timabil { bv{ hiisi sem leigja a.
Félagsmenn eru hvattir til ad saekja um sem flesta orlofskosti til
a0 auka moguleika sina.

Sumarleiga orlofshiisa innanlands hefst fostudaginn 12. juni
og lykur 21. agust.
Leigutimabil er frd kl. 16:00 & fostudegi til 12:00 naesta fostudag.

Ferdavagnar. Félagsmonnum stendur til boda ad kaupa sér
afslatt vegna leigu & ferdavagni 4 orlofsvef FIT. [ bodi verda 30
nidurgreidslur og kostar 5.000 krénur ad fa 25.000 kréna afslatt.
Hver félagsmadur ma einungis kaupa einn ferdavagnaafslatt.
Uppfylla parf eftirfarandi skilyroi:

e [eigusamningur parf ad vera & nafni félagsmanns.

o Leigusali parf ad vera skrad og starfandi ferdavagnaleiga.

e [eigutimi a leigusamningi parf ad vera ad lagmarki 6 dagar.
Pegar btiid er ad kaupa afslattinn a orlofsvefnum og prenta tit
skjal er haegt ad fylla pad Ut og skanna skjalid asamt leigusamn-
ingi og senda & fit@fit.is og verda pa greiddar 25.000 krénur inn &
reikning félagsmanns. Einnig er haegt ad koma med pappirana &
skrifstofu FIT. Athugi® ad peir sem kaupa ferdavagnaafslatt geta
ekki fengid forgangsuthlutun i orlofshus. Teknir eru 20 orlofs-
punktar af orlofsreikningi félagsmanns ef keyptur er ferdavagna-
afslattur.

Ferdaadvisanir. Likt og undanfarin sumur verdur bodid uppa
30 ferdadvisanir sem haegt verdur ad nyta hja Urval-Utsyn eda
Sumarferdum. Kaupa parf ferdadvisun { midasclu a orlofsvef
FIT og greida kr. 5.000.- en { stadinn feest afslattark6di upp a kr.

35.000.- sem sleginn er inn vid kaup & ferd hja annarri hvorri
ferdaskrifstofunni. Afslatturinn gildir { ferdir a timabilinu mai

til september. Athugi® ad peir sem kaupa ferdaavisun geta ekki
fengi® forgangsuthlutun { orlofshus. Teknir eru 26 orlofspunktar
af orlofsreikningi félagsmanns ef keypt er ferdaavisun. Opnad
verdur fyrir solu manudaginn 11. febraar og gildir strax ad
fyrstur kemur, fyrstur faer. Adeins 30 ferdadvisanir eru til sélu.

Midasala. Minnum einnig 4 ad & ,midasala” & orlofsvef FIT verd-
ur haegt a0 kaupa afslattarmida fyrir hételgistingu, veidikortid,
golfkortid, utilegukortid og fleira ef samningar takast um g6d kjor.

Afslattir til félagsmanna. Munid ad taka kortid med { frii®,
pvi ad félagsskirteinid veitir afslattarkjor { morgum fyrirtaskjum
um allt land gegn framvisun pess. Haegt er ad kynna sér alla af-
slattarmoguleika med pvi ad fara inn & heimasidu FIT, minar sidur
og velja afsleettir.,

Husid i Orlando. Opnad verdur fyrir leigu & hisinu { Orlando

& Flérida fyrir arid 2020 manudaginn 2. mars k1.13:00 til félags-
manna FIT.

Minnt er & ad hiisid rimar 12 manns og sélarhringsleigan verdur
kr. 12.000.- auk prifagjalds kr. 15.000.- fyrir hverja leigu. Stad-
greida parf leiguna en bokanir og greidsla er a orlofsvef FIT.

Leiga hefst kl. 16:00 & komudag og lykur kl. 10:00 ad morgni
brottfarardags.

LOKAD verdur til 9. mars a békanir peirra sem hafa adur
leigt hasid i Orlando

Pannig er peim sem aldrei hafa leigt husid veittur forgangur{1
viku fram yfir pa sem adur hafa leigt.

Til ad fa lyklaké6da afhentan ad hidsinu i Orlando parf
leigjandi ad framvisa flugmida til Bandarikjanna, sem
synir veru hans par a sama tima og hann er ad leigja
hiisid. Petta er gert til ad tryggja ad leigjandinn i hverju
tilfelli sé sjalfur ad fara i hisio.
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Haukur Mar Haraldsson:

Petta er maourinn

Spjall vio Helga Grétar Kristinsson
malara, listamann og kennara

JANUAR 2020 / FRETTABREF FIT

Helgi Grétar Kristinsson er Austfirdingur, faeddur a Eskifirdi a arsafmaelisdegi lyd-
veldisins. Er buinn ad mennta sig meira i sinu fagi en margir kollegar hans og hefur
fengist vid ymsar hlidar pess. 0g er enn ad midla af pekkingu sinni. Pegar hann
faeddist og 61st upp a Eskifirdi var samfélagio par byggt af 6fum og 6mmum, madrum
og bérnum. Fedurnir voru flestir annars stadar obbann af arinu, a vertio hér og par a
landinu. ,Pannig var pad med pabba; hann var fjarri heimilinu a vertidum, kom svo
heim og barnadi adur en hann for a nastu vertio.”

bad var noég ad gera fyrir krakka & Eskifirdi. Leikirnir tengd-
ust sjénum ad sjalfsogdu, pannig er pad { minningunni.
Strakarnir fengu a®d fara med korlunum Ut & fjordinn &
trillunum peirra og veida; téku upp net og sysludu vid pad
sem tengdist lifinu { svona plassi par sem allt mannlifid
tengdist sjéonum.

Og bad var samt { pessu mannlifi, par sem allt snerist um sjéinn,
sem Helgi Grétar fékk sin fyrstu kynni af litum og malun.

. naesta husi vid okkur bjé malari sem hét Audbjérn Eirfksson.
Hann hafdi vinnustofu { kjallaranum hjd sér. Eg sétti mikid { ad
heimsaekja hann og einhvern tima kalladi hann i mig og spurdi
hvort ég hefdi ekki 4huga 4 ad koma { vinnustofuna sina. Eg hélt
nu pad. ,Pa parftu ad gera mér smagreida; pu parft ad fara nidur {
beinamjclsverksmidju - giansid - og gella fyrir mig fisk.”

Gella? Eg hafdi ekki hugmynd um hvad pad var. P4 setti hann
bumal og visifingur sitt hvoru megin vid barkann & halsi sér og
sagdi:,.bu tekur bara svona og kuttar 4.

Eg komst inn & verkstaedid til hans og hafdi vodalega gaman af
bvi. Hann var audvitad ad sysla parna med liti, verandi baedi husa-
madlari og listmdlari. Um sumarid vildi hann koma mér { smavinnu
og bad mig ad méla stakketid i kringum husid sitt. Pad var talsvert
verk og ekki gert & einum degi. P4 rédi ég Orn brédur minn og
skélabrédur hans i vinnu til ad hjdlpa mér vid verkid. En peir voru
fljétir ad lata sig hverfa pegar peir komust ad pvi ad ég borgadi
beim helmingi minna en ég fékk greitt.”

Petta voru fyrstu kynni Helga af litum og méalun.

Sudur med sjoé

Lif fjolskyldunnar breyttist pegar fadir hans fékk vinnu &
Keflavikurflugvelli, fasta vinnu. Pad var i kringum 1952 og fjol-
skyldan fluttist sudur til Keflavikur 1956.

-\Var eitthvad likt med pessum tveimur stédum? Saknadirdu
einhvers ad austan?

+Vitaskuld einhvers. Par var skyldfélkid mestallt. Vi vorum sjo
systkini og flest peirra séknudu vina sinna. En ég var a einhvers
konar millialdri og enginn djupur séknudur hja mér eftir lifinu
fyrir austan. Svo komst ég mjog fljétlega inn { menninguna parna
sudurfra; nadi godu sambandi vid skélafélaganna.

Eg kynntist fliGtlega skemmtilegum strék og vid urdum miklir
vinir. Hann hét Runar Julfusson. Vid vorum jafnaldrar og skéla-
félagar. Hann utvegadi okkur starf { fiskvinnu pegar vid vorum
15 &ra, hjd freenda sinum sem rak hf. Keflavik, utgerdarfyrirtaeki
med marga béta. Arid efir fannst okkur einhvern veginn ad pad
veeri ekki vio okkar heefi ad vinna { fiski. P4 pekkti Rtinar menn
sem voru nyutskrifadir sem malarar og voru bunir ad stofna
fyrirtaekid Kristinn og Birgir. Vid fengum vinnu par. Petta var
alhlida malningarfyrirtaeki; beir maludu hus og bata og allt sem til
féll. Pannig ad bad ma& med sanni segja ad Runar hafi komid mér {
malninguna.”

-En Runar hefur ekki flengst i mdlningunni?

.Nei, hann var ekki nema stuttan tima, kunni ekki vid petta
starf. Hann vildi frekar komast upp a voll og vinna par. Svo fér
hann ad spila musikk.”

-Heldurdu ad pd hefdir farid ad spila musikk med honum ef
teekifaeri hefdi skapast?

Helgi hlzer. ,Nei, bad held ég a0 hefdi aldrei gerst.

.Pad var alltaf draumur minn ad fara { fara { auglysingateiknun,
alveg fra pvi ég man eftir mér. bad var fastgreipt i minum huga.
Svo ég fer ad reeda malid vid Birgi, ad ég sé ad reyna ad safna mér
fyrir fargjaldi til ad fara utan til nams. b4 segir Birgir: ,Sko, bt bara
kemur & samning hja okkur og svo attu bara fullt af peningum.”
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Og bad vard ur. Peir Kristinn og Birgir voru dugnadarstrakar og
mikill uppgangur hja peim.”

Til Alaborgar

.Eg atti mjog erfitt med ad standa { stiga vid vinnuna en hafdi
mikinn ahuga & auglysingum og skiltum, pannig ad ég eiginlega
helgadi mig bvi. Pannig ad { raun var ég kominn & samning {
skiltamalun.

Svo fara peir Birgir og Kristinn & meistaraskdla { Alaborg. Birgir
skrapp svo heim vegna pess ad tengdafadir hans dé og hann segir
vid mig: ,Nu verdur pui klar eftir viku og kemur med mér ut. Eg er
buinn ad utvega bér skoéla { auglysinga- og skiltamalun.” Svo ég for
til Alaborgar og var par { taept 4r { skilta- og auglysingamalun.

Eftir Alaborgardvélina var ég ordinn fullnuma { auglysinga-
og skiltagerd og for ad vinna fyrir Osvald Knudsen og Daniel
Porkelsson, sem rdku péa fyrirtaeki { Brautarholtinu. Par vorum vid
fimm til sjo starfsmenn { skiltamalun og parna var ég par til ég tok

i Do

nirnir Helgi Grétar og Alfred Floki 7

Myndlistarme

Petta var audvitad bara
leiktjaldamalun, en vakti
p6 almenning til umhugs-
unar um pessi mal. Margir
gjorbreyttu um skodun

a pessum gomlu hiisum.
Eiginlega ma segja ad varla
megi snerta vio gomlum
hidsum eftir petta”

sveinspréf. A bessum tima voru hiisamalun og skiltamalun sama
idngrein. A hinum Nordurléndunum voru petta hins vegar ad-
greindar greinar eins og edlilegt er. En ég sem sagt ték sveinsprof
{ skiltamalun.”

Keldnaholt

.Um bad bil sem ég tok sveinsprofid slitu peir Birgir og Kristinn
samstarfinu og Kristinn stofnadi eigid fyrirtaeki sem ég keypti
hlutabréf {. Hann var meistari, en vildi ad ég og fjorir adrir {
Keflavik yrou sveinar. Fyrsta stérverkefnid sem hann fékk var ad
mala nybyggingar rannséknarstofanna & Keldnaholti. Hann baud
i petta verkefni dsamt niu meisturum af Reykjavikursvaedinu og
fékk pad. ba stdd ég frammi fyrir spurningunni um hvad ég aetladi
ad gera. Eg var ad vinna hj4 einu steersta fyrirtaeki landsins &
pessu svidi, par sem Osvaldur og Danfel voru baedi med hiisamal-
un og skiltamdlun, en atti jafnframt hlutabréf i fyrirtaeki Kristins.
Nidurstadan vard su ad ég heetti hja Osvaldi og Danfel og for ad
vinna ad verkefninu { Keldnaholti.

Pad urdu mikil malaferli ut af pessu verkefni. Vid vorum kaerdir
a peim forsendum ad vid maettum ekki vinna utan okkar svaedis.
Vid vildum meina ad hugtakid vinnusveedi gilti gagnvart sveinun-
um, verkalydsfélaginu. Vi® bentum a Keflavikurflugvoll sem
daemi; allir malarameistarar par vaeru ur Reykjavik en sveinarnir
af Sudurnesjunum. Petta vaeri sambeerilegt bar sem meistararnir
hjd okkur veeri ad sunnan en sveinarnir ur Reykjavik. En pa sogdu
moétherjarnir ad petta veeri frisvaedi.

Petta var mikid bladamaél &pessum tima. Vi® - eda Kristinn sem
meistari og { forsvari - vorum algerlega a bvi ad virda fullkom-
lega vinnusvaedid. Pannig myndum vid adeins rada starfsmenn
ur borginni. Vid vorum med tvo leerlinga og svo brja sveina ur
Reykjavik.

Petta var stért verkefni og framfleytti okkur lengi. [ kjolfarid
fengum vid vinnu vid ad mala simstédvar vidsvegar um landi®, pa
var verid ad byggja paer.”

-Svo fdrstu ad kenna, hvernig stéd @ pvi?

0dinsvé og Malning hf.

Pannig var ad ég kynntist skéla { 0dinsvéum (Odense) i Dan-
morku. Par fannst mér vera kominn { algjor draumaskali fyrir mig.
Peir hofdu sameinad { eina deild teiknikennslu, dekérasjénmalun
(skrautmalara?) og forverdi. Pessir peettir h6fdu verid sameinadir
{ eitt, en hofdu &dur verid sérdeildir sem utskrifudu med dipléomu.
Eg sotti um og fékk skélavist haustid 1967 og var par ti1 1970 - og
parna var hver patturinn 6drum skemmtilegri.

Eg hugsadi alvarlega um ad setjast ad { Danmorku, en hafdi ver-
id { sambandi vid Kristjan Gudlaugsson hja meistarafélaginu. Hann
vildi endilega ad ég keemi hingad heim og teeki vi® Malaradeildinni
{18nskdlanum { Reykjavik. Pa var Jén Bjérnsson nyhaettur par
kennslu og Seemundur Sigurdsson, hinn kennarinn, a si®asta ari.
Og b vantadi mann til ad taka vid skélanum. Eg hafdi mikinn
ahuga a pvi, en pegar ég kom heim var Seemundur parna enn og
sagdist atla ad vera i eitt ar til vidbotar, Adeins var plass fyrir
einn kennara { einu. Eg hefdi svosem getad komist par inn, en pa
hefdi vinnan bara minnkad hja Seemundi.

ba fréttu beir hja Malningu hf. ad ég veeri kominn til landsins
med bessa menntun og badu mig ad koma til sin { starf sem lita-
fraedingur. Eg dkvad ad taka pvi bodi og 1ét kennsluna 16nd og leid,
utan hvad ég kenndi & ndmskeidum { Keflavik.

Starfid hja Malningu var mjog fidlpaett. Eg var baedi med ad
utbua litakort og stilla upp litum fyrir vidskiptavini ad velja ur.
Gera litatilldgur. Blokkabyggingar voru mjog ad aukast & pessum
tima og ég utbjo tillégur fyrir litaval fyrir paer, innanhuss og utan.
Petta var eiginlega alveg ny pjénusta, mikid ad gera og vinnan
mjog skemmtileg. A pessum tima var plastmalningin einmitt ad
ry0ja sér til rams.

bPetta er madurinn!

Einn atburdur { pessu starfi minu hja Malningu er mér mjog
eftirminnilegur. Vori® 1973 hringdi Kolbeinn Pétursson forstjéri
fyrirteekisins { mig og bad mig koma nidur a skrifstofu til sin.
Pegar ég kom pangad voru par hjd honum tveer konur, Gudrin
Jénsdottir arkitekt og nnur kona med henni, sem ég man pvi
midur ekki hvad hét. Eg var kynntur fyrir peim og Kolbeinn
sag0i: ,betta er madurinn.” Obb obb obb, hugsadi ég, hvad hef ég
nu gert?

A pessum tima var verid ad taka Bernhoftstorfuna f gegn.
Gudrun var pa formadur Bernhdftssamtakanna og pau Kolbeinn
og hin konan héfdu raett saman og kynntu parna fyrir mér um
hvad malid snerist. Bernhdftstorfan skyldi malud. Eg atti ad
velja litina & husin og segja til um hvada efni skyldu notud. Buid
veeri ad kalla til fjdlda félks, unga listmdlara, arkitekta og fiélda
annarra. Pannig ad ég yroi ad vera med mitt alveg & hreinu pegar
stundin mikla rynni upp.

Verkefnid var mér ekki alveg épekkt eftir namid { Odinsvéum.
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Husgaflinn vid Alftarhéla

begar dkvedio var ad faera mynd eftir malverki Errés &
husgaflinn & Alftah6lum 4-6 i Breidholti var Helga Grétari
falid pad verkefni &samt Arnari Oskarssyni malara. Hér
eru peir félagar dsamt listamanninum og Degi B. Eggerts-
syni vid afhjipun myndarinnar 6. september 2014. ,betta
var mikil vinna og miklir Gtreikningar,” sagdi Helgi Grétar,
+en geysilega skemmtilegt verkefni.”

Vid gerdum nokkur tillégu ad H. C. Andersen-hverfinu par { bae og
pad var til pess tekid hve vel vid settum ad upp. Pannig ad ég var
aldeilis til { slaginn.

Viku seinna var radist { herferdina; byrjad kl. prju ad néttu og
vid urdum ad klara petta { sidasta lagi klukkan niu um morguninn.
Og einmitt & pvi slagi var sidasta pensilfarid dregi®. Petta var aud-
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vitad bara leiktjaldamalun, en vakti pé almenning til umhugsunar
um pessi mal. Margir gjérbreyttu um skodun a pessum gémlu
husum. Eiginlega ma segja ad varla megi snerta vid gémlum hus-
um eftir petta. Parna voru spennandi hlutir ad gerast & spennandi
timum.”

-Er bad d pessum tima eda fyrr sem pu ferd ad stussa i gémlum
kirkjum, velja liti og mdla?

.Ja. bott ég vaeri barna { vinnu vid ad velja liti og veita rad-
leggingar sem byggdu & nymaédins efnum, pa hafdi ég alltaf
mikinn dhuga & pessu gamla, fyrri tid. Eg var til deemis alltaf med
alls konar gamla muni hjd mér & vinnustofunni hja Malningu, hluti
sem ég var ad gera upp. Einu sinni var ég par med gamalt altari
ur gamalli kirkju. Petta voru verkefni sem ég var sjalfur ad skapa;
ekki mikid um vidgerdir, paer komu seinna pegar ég fér ad helga
mig bessu.

Seemundur var afram vi® kennsluna { fjdgur ar og ég var
kominn & fremsta hlunn med ad fara utan aftur. Pad var ekki
samkvaemt minu edli ad hanga svona og bida. Eg leitadi mér ekki
ad verkefnum { forvorslu, en ték ad mér tilfallandi verkefni & pvi
svidi. Svo ég eetladi mér ad fara ur landi. Pegar pad kvisadist Ut
myndadist liklega einhver prystingur fra sveinafélaginu gagnvart
Seemundi. Geri ég rad fyrir.”

-bu hefur bd vaenti g verid bdinn ad skapa pér einhvern ordsti,
dr pvi ad farié var ad leita til pin med verkefni.

-J&. ég held ad pao hljéti ad vera. En svo sem sagt byrjadi ég ad
kenna & fullu hausti® 1978. Pa var ég eini kennarinn { deildinni, en
rédi til min efnafraeding til ad létta mér starfid.”

ipaka og MR og J6nas fra Hriflu

-Snuum okkur ad [béku og Menntaskélanum f Reykjavik.

,J&, Nt er verid ad endurgera fboku, békasafn Menntaskélans
{ Reykjavik, allt huisid. Eg maladi salinn med limfarva i fyrra og
hittedfyrra. Verkefninu er ekki lokid, pannig ad ég verd eitthvad
afram med petta skemmtilega verkefnid og reyndar er byrjad &
skélahusinu lika.”

-bd vinnur petta sumsé med efnum sem notud voru pegar husid
var byggt?

.J& og bad er gaman ad sja nemendur skolans syna verkefninu
mikinn skilning og virdingu. Vi® svona endurnyjun eru notu® mjog
vidkveem efni sem krefjast akvedinnar tillitssemi { umgengni.
Menntaskélaaldurinn er kannski versti aldurinn, svona 17 til 18 ara,
en pau virda pad sem verid er ad gera og taka tillit til pess.

Pannig var ad { kringum 1950 féru veggir skélans ad springa
mjog mikid. Pa var Jénas fra Hriflu menntamadlamaélaradherra. Pegar
borin var undir hann 6sk um ad lagfaera veggina sagdi hann bara:
.Pad er til efni sem heitir krossvidur, vid klaedum bara veggina med
honum.” Og bad var gert, { 8llum menntaskélum landsins, og loftid
lika sums stadar.

En pegar verid er ad eiga vid petta nuna er allt krosssprungi® inn-
an vid kleedninguna, gamla klaedningin var farin ad molna i gegn.
Pannig ad verkid verdur miklu meira en gert var rad fyrir.

Skolinn er upphaflega byggdur { Kristiansand { Noregi, fluttur
hingad. [ milliveggjum eru sefstangir og peer sparsladar med gifsi,
sem sidan er slipad til og lagfeert. Sidan malad med limfarva.

Pegar akvedid var ad ganga { endurnyjunina fyrir premur arum var
ekki gert rad fyrir ad pad yrdi eins dyrt og raunin vard. En veggirnir
voru svo illa farnir. Yngvi Pétursson paverandi rektor Menntaskdlans
{Reykjavik hafdi mikinn ahuga og metnad til ad skolinn fengi sitt
upprunalega utlit, en audvitad er petta svakalegur kostnadur. En pad
gengur natturlega ekki ad setja bara krossvid yfir allt.”

-Er lif eftirmdlningu?

,Jaja. Eg er alla vega mjdg dnaegdur med ellina. Ték upp & pvi ad
mala myndir { hittedfyrra. Hafdi farid { Myndlista- og hand{daskol-
ann og seinna Myndlistarskdlann { Reykjavik, vid Freyjugétu. Eg
mala mikid og er buinn ad halda fjérar einkasyningar. Eg efast ekki
um ad pad sé miki® malad hinum meginn. En pad er spurning hvort
madur kemst { almennilegt starf par. Eg vona samt ad ég eigi eitt-
hvad inni hjd almaettinu eftir ad hafa endurnyjad allar paer kirkjur
sem ég hef att vid. Gamall vinnufélagi minn var einhverju sinni ad
gantast med pessi mél og spurdi hvort pad yrdi ekki nég ad banka
bara 4 gullna hlidio og spyrja eftir Helga Grétari.

-hm
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Helgi Grétar med malningarfétur fyrir framan sig
dsamt fjolda félks sem kom ad malun Bernhofts-
torfunnar.

117. gr. laga félagsins segir:

Fyrir 1. februar ar hvert skal stjérn félagsins gera tilldgu um
uppstillingarnefnd sem starfar & milli adalfunda. Fyrir adalfund ar
hvert skal kj6sa hluta stjérnar. Kosningu skal skipt milli ara bannig
ad annad arid sé kosinn formadur, sex medstjérnendur og tveir
varamenn, en hitt drid sex medstjérnendur og brir varamenn.
Stjérnin skiptir ad 60ru leyti med sér verkum samkvamt dkvaeo-
um 16. greinar.

A adalfundi skal 4rlega kjésa uppstillingarnefnd, tvo skodunar-
menn reikninga, helming trinadarrads og fulltria i fulltriarad
lifeyrissjéda sem FIT a adild ad. Auk pess skal kjésa fulltria a ping
ASf og Samidnar pau &r sem pau eru haldin.

Uppstillingarnefnd skal skila tillogum ad frambodum { stjérn,
nefndir og fulltrdarad r hvert og ping Samidnar og ASI pau
ar sem pau eru haldin og skal stjérn fyrir 1. februar kynna
framkomnar tillogur & heimasidu félagsins og i rafreenu frétta-
bréfi.

Félagsmenn geta bodid sig fram til formanns eda stjérnar hafi
beir aflad sér 20 medmeelenda og skilad frambodi fyrir 20. febr-
Uar. Komi adeins ein tillaga fram er stjérnin sjalfkjorin, en ef fleiri
tillogur koma fram skal viohofd allsherjaratkvaedagreidsla eda
rafreen kosning.

Um kosningu i tranadarrad og samninganefnd segir i
20. grein félagslaganna:
Trinadarrad skal starfa { félaginu. Trinadarrad gegnir hlutverki
samninganefndar vio gerd kjarasamninga.

{ triinadarrédi skulu eiga seeti, auk félagsstjérnar, 37 félags-
menn og 37 til vara, sem kjérnir eru & sama hatt og félagsstjorn.

Skulu peir nimeradir fra 1 - 74 og kjornir peir sem hafa oddatdlu
annad arid og jafna t6lu hitt arid. Peir skulu endurspegla sem
flestar starfsgreinar og svaedi félagsins. Auk pess eiga trinadar-
menn félagsins & vinnustodum saeti { rddinu sem og beir adrir sem
kjornir eru til trinadarstarfa fyrir félagio.

Um kosningar
iembaetti hja
FIT

21.grein laganna fjallar um kjorstjorn og er eftirfarandi:
Kjorstjorn skal vera starfandi i félaginu. Hlutverk hennar er ad
annast um atkvaedagreidslur um kjarasamninga, verkfoll og alls-
herjaratkvaedagreidslur samkveemt [6gum félagsins.

Tveir kjorstjérnarmenn og tveir til vara skulu kjérnir & sama
hétt og stjérn. Vegna atkvaedagreidslina um kjarasamninga og
verkfdll skipar samninganefnd pridja kjdrstjérnarmanninn og skal
hann vera formadur kjorstjérnar.

Vid adrar allsherjaratkvaedagreidslur skipar midstjérn AS pridja
kjorstjornarmanninn og skal hann vera formadur kjorstjornar.



JANUAR 2020 / FRETTABREFFIT JANUAR 2019 / FRETTABREF FIT

Tillogur uppstillingarnefndar
fyrir adalfund 2020

TILLAGA UM HLUTA STJORNAR 66 Magnus M. Haraldsson Reykjavik Pipulagningam.
TIL ADALFUNDAR 2022 68 Hans {sebarn Mosfellsbae Mdrari
FORMAPUR 70 Ingibjorg K. Valsdéttir Mosfellsbae Taekniteiknari
TryggviF. Arnarson 72 Sigurdur H. Einarsson  Hafnarfirdi vélvirki
Kristjan bordarson 74 Arnor Agustsson Reykjavik Blikksmidur

Einar bdr Gislason
Einar Smdri Gardarsson

Andrés H. Hreinsson TILLAGA UM ADAL- 0G VARAFULLTRUA A

Stefan bér Pélsson ADALFUNDI FESTU LIFEYRISS]ODS ARID 2020
VARAMENN ADALMENN
Unnur Osk Eggertsdéttir Olafur Magnusson Reykjanesbae
Logi Halldérsson Sigmar Bjornsson Reykjanesbae
Runar Bogason Logi Halldérsson Reykjanesbae
Ragnheidur Mekkin Ragnarsdéttir Seevar Johannsson Reykjanesbae
Gudjén bérhallsson Reykjanesbae
Gunnlaugur Hauksson Sudurnesjabaer
TILLAGA UM ADALMENN { HELMING Sveinbjérn Jénsson Reykjanesbee
TRUNADARRADS TIL ARSINS 2022 Asbjorn Arnason Sudurnesjabaer

2 Seevar J6hannsson Reykjanesbae
4 Kristjan G.Jéhannesson Saudarkréki
6 Kristinn Bjarnason Reykjavik

8 SigfusB.Haraldsson  Reykjavik
10 Sigurdur Astrédsson  Selfossi

12 Gudlaugur Runarsson Reykjavik
14 Finnur Traustason Képavogi
16 Gudmundur Ottésson Reykjavik
18 Reynir Olgeirsson Reykjavik
20 Elias Porsteinsson Akranesi
22 Svanhildur B. Sigfusdéttir  Reykjavik
24 Birgir Gislason Képavogi
26 Benedikt Viggésson  Sudurnesjabaer
28 Arni Stefansson Reykjavik

30 Sigurpér G. Sigfisson Reykjanesbae
32 StefanS.Agnarsson  Vestmannaeyjum
34 Olsf Magnusdéttir Reykjavik

36 Stefania Stefansdéttir Grindavik

TILLAGA UM HELGMING VARAMANNA i

TRUNADARRADI TIL ARSINS 2022
40 Valdimar borvaldsson Akranesi

42 RunarB. Asgeirsson ~ Mosfellsbae
44 Eirikur Gunnarsson Képavogi

46 Gunnar Kristinsson Gardabae

48 fvar 0.Gudmundsson Képavogi

50 Magnus H. borgeirsson Képavogi

52 Gudmundur Bergsson Selfoss

54 Ellisif M. Bjarnadéttir ~ Selfossi

56 Grimur Bjornsson Akranesi

58 Olsf A. Olafsdéttir Selfossi

60 GeorgK. Sigurdsson Reykjanesbae
62 Bjarni M.r Svavarsson Grindavik

64 Jéhannes Grettisson  Vestmannaeyjum

Husasmidur
Bifvélavirki
Bifvélavirki
Bifvélavirki
Bifvélavirki
Vélvirki

Malari
Bifreidasmidur
Blikksmidur
Vélvirki
Gardyrkjum.
Madlari
Husasmidur
Pipulagningam.
Mdurari
Vélvirki
Taekniteiknari
Teekniteiknari

Vélvirki
Bifvélavirki
Bifvélavirki
Murari
Mdurari
Blikksmidur
Husasmidur
Skrudgard.
Vélvirki
Gardyrkjum.
Husasmidur
Husasmidur
Husasmidur

TILLAGA UM ADAL- OG VARAFULLTRUA A

ADALFUNDI BIRTU LIFEYRISS]ODS ARID 2020

1 Hilmar Hardarson

2 TryggviArnarsson

3 HelgiOlafsson

4 Dborsteinn Kristmundsson
5 Georg Oskar Olafsson

6 Stefan bér Palsson

7  Sigfinnur Gunnarsson

8 Einar bér Gislason

9 Vilhjdlmur Gunnarsson
10 Andrés Haukur Hreinsson
11 Sveinn]énsson

12 Gunnar Bjorn Gunnbjornsson

13 Kjartan Témasson

14 Olafur Kristinn Hafsteinsson

15 Unnar Fridrik Sigurdsson
16 Birgir Gislason

17 Sigfus Birgir Haraldsson
18 Ulfar Hréarsson

19 Gestur Palsson

20 Armann ZEgir Magntisson

Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Hveragerdi
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Reykjavik
Akranes
Allftanesi
Reykjavik
Reykjavik
Képavogur
Hafnarfirdi
Akranesi
Képavogi
Reykjavik
Hafnarfjordur
Gardabeer
Hveragerdi

TILLAGA UM ADAL- OG VARAFULLTRUA

A PINGI A.S.i. ARIP 2020

ADALMENN

Hilmar Hardarson
Tryggvi Arnarsson
Astvaldur Sigurdsson
Vilhjalmur Gunnarsson
Olafur Magntisson
Georg Oskar Olafsson

Heimir B. Janusarson

Einar bdr Gislason

Helgi Olafsson

Sigfinnur Gunnarsson
Porsteinn Kristmundsson
Andrés Haukur Hreinsson
Logi Halldérsson

Runar Bogason

Unnur Osk Eggertsdéttir
Stefdn bér Palsson

Kristjan bérdarson

Einar Smdri Gardarsson
Olafur Kristinn Hafsteinsson
Kjartan Témasson

Kristjdn bérdarson

Sigridur Rundlfsdéttir
Stefan Sigurpér Agnarsson
Ingigerdur Magnusdottir
Ragnheidur Mekkin Ragnarsdéttir
Armann ZEgir Magniisson

TILLAGA FYRIR ADALFUND 2018 UM
KJORSTJORN TIL ARSINS 2020

ADALMENN

Kristinn Bjarnason Reykjavik Bifvélavirki
Logi H Halldérsson Reykjanesbae  vélvirki
VARAMENN

Olafur K. Hafsteinsson Reykjavik Bifvélavirki
Maron Tryggvi Bjarnason Reykjavik Bifvélavirki

TILLAGA UM FELAGSLEGA

SKODUNARMENN TIL ARSINS 2020

ADALMENN

Birgir Gislason Képavogi Madlari
Olafur K. Hafsteinsson Hafnarfirdi Bifvélavirki
VARAMENN

Unnar Fridrik Sigurdsson  Akranesi Vélvirki
Sigfus Birgir Haraldsson  Reykjavik Bifvélavirki

TILLAGA UM ADAL- OG VARAFULLTRUA A ADAL-
FUNDI LIFEYRISS]ODS VESTMANNAEY]A 2020

Stefan Agnarsson
Runar Bogason

Vestmannaeyjum vélvirki
Vestmannaeyjum vélvirki

TILLAGA UM APAL- OG VARAFULLTRUA A ADAL-
FUNDI LIFEYRISS]JODS RANGEINGA ARID 2020

Heimir Hafsteinsson
Olafia B. Asbjérnsdéttiri

TILLAGA STJORNAR UM UPPSTILLINGARNEFND
MILLI ADALFUNDA 2019 TIL 2020

Einar Pér Gislason Bifreidasmidur
Olafur Kristinn Hafsteinsson Bifvélavirki
Birgir Gislason Malari

Heimir B. Janusarson Gardyrkjumadur
Logi H Halldérsson vélvirki



TRYGGBU PER 2% LAUNAHZAKKUN MED SEREIGNARSPARNADI

Séreignarsparnadur hefur fjélmarga Séreignarsparnadur erfist ad fullu
kosti og er jafnframt hagkvaeemasta og skerdir ekki greidslur almanna-
sparnadarleidin sem er i bodi i dag. trygginga.

bu leggur 2-4% af launum i brjar sparnadarleidir eru i bodi -
séreignasparnad og vinnuveitandi bitt er vali®

leggur til 2% madtframlag sem er igildi

launahzekkunar.
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