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FRUMKVABI + FORVARNIR - FAGMENNSKA

Forvarnir vinnustada vegna COVID-19 smitheettu par sem porf
er a samskiptum milli félks.

[ kjolfar ahaettumats parf ad meta hvad er framkvaemanlegt midad vid adstaedur til ad
koma { veg fyrir eda draga ur haettu a COVID-19 smiti.

Hofum { huga ad pad er engin ein lausn sem hentar 6llum heldur verdur ad fara fram mat
4 hverjum vinnustad fyrir sig.

Almennar forvarnir sem draga ar smitleidum:

Geeta a0 heefilegri fjarleegd (2 m) milli starfsmanna.

Hvetja til handpvottar.

Hafa handspritt adgengilegt starfsmonnum vida 4 vinnustadnum.

Takmarka nain samskipti vid annad félk, t.d. handabond og fadmlog eda adra
snertingu. Finna adrar leidir til pess a0 heilsast an snertingar.

Minna starfsfélk a4 ad fordast ad bera hendur { andlit, sérstaklega augu, nef og
munn.
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Ef edli starfa er pannig ad porf er a samskiptum milli folks parf ad gripa til sérstakra
adgerda til ad draga ar haettu a smiti.

Pad er gert m.a. med pvi ad:

v' Veita starfsmonnum videigandi persénuhlifar, upplysingar og pjalfun i pvi hvernig
og hvers vegna peim er skylt ad nota peer.

v Tryggja starfsmonnum adgengi og adstodu til handpvottar.

v Gefa starfsmonnum teekiferi ad sapupvo hendur reglulega, a.m.k. i 20 sekundur {
hvert skipti.

v bar sem vatn og sapa eru utan seilingar parf handspritt ad vera starfsménnum
adgengilegt og einnig vidskiptavinum. Til deemis er unnt ad hafa brisa med
handspritti vid afgreidslubord par sem vidskiptavinir eru hvattir til ad spritta
hendur adur en til vidskipta kemur.

v’ brifa oft fleti sem eru mikid notadir og pa med sétthreinsandi efnum.

v Gaeta pess ad skyrt sé hver dagleg storf og skyldur starfsfolks eigi ad vera & medan
veiran geisar.

v' Tryggja ad starfsfolk hafi skrifleg svor vid hendina vegna algengra spurninga
vidskiptavina.

v' Geeta pess almennt ad hefileg fjarleegd sé 4 milli folks, nema ad snerting sé
naudsynleg, t.d. vegna umonnunarstarfa, en pa ber ad tryggja a0 starfsmenn beri
fullnzegjandi persénuhlifar.

v Skoda adrar mogulegar leidir til ad framkvaema storfin sem takmarka naleegd eda
snertingu folks.

v" Setja upp merkingar par sem starfsf6lk og vidskiptavinir eru minntir 4 ad heilsa
ekki med handabandi.

v Setja upp merkingar par sem starfsfélk og vidskiptavinir eru hvattir til ad hosta
eda hnerra ekki ut { loftid heldur { olnbogabétina eda { handpurrkur. Pannig er
einnig komiod i veg fyrir ad 0di fari 4 hendur.

v Veita starfsmonnum studning og teekifeeri til ad raeda ahyggjur sinar, t.d. med
daglegum upplysingum og spjalli vid naesta yfirmann eda samstarfsmenn.
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